
 

 

 

 

Post Anesthesia/Surgery Instructions: 
COMPANION CATS and DOGS 
 

For Tonight: 
 Your pet has undergone general anesthesia and has received opioid medication for 

pain management. He/she may seem drowsy. You may notice shivering, trembling, 
drooling, whimpering, or whining. You may notice dilated (big) pupils in the cats. 
The effects of the anesthetic drugs will wear off over the course of the night. 

 Please allow him/her a safe, familiar, and quiet indoor environment for the night — 
avoid stairs and contact with other animals. It is okay to put littermates together. 

 Offer a small meal and offer a small amount of water. Sometimes, the pet may not 
want to eat, which is common, and normal.  

 Your pet should act more like him/herself by the next morning. Please contact us if 
this is not the case. 

 If medications have been dispensed, please read and follow directions carefully.  

For the next seven days: 
 No excessive running, jumping, or excessive playing. No bathing, no 

swimming.  Leashed walks are okay for the dogs. Cats should be kept indoors if 
possible.  

 Keep the incision site clean and dry. Look at the incision in the morning and the 
evening. Notify us if you see any redness, swelling, or discharge. 

 If your pet seems to be uncomfortable, is not eating, is walking with a funny gait, 
or not acting like him/herself 2 days after surgery, please let us know. 

 Please use an E-collar (available at any pet store) or recovery suit if you notice 
licking or chewing at the incision, or if unattended at home or overnight.  

 If your pet is paying too much attention to the incision, this could indicate a 
problem; let us know, and feel free to email us pictures of the incision site.  

 Sutures are buried and absorbable; there is no need to come back for suture 
removal. 

 For any issues/questions or concerns related to the surgery please email us at 
info@animalfixclinic.org 
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Instrucciones posteriores a la anestesia: 
PERROS Y GATOS DE COMPAÑÍA 
 
Por esta noche: 

 Su mascota ha sido sometida a anestesia general y ha recibido medicamentos 
opioides para controlar el dolor. Puede parecer somnoliento. Puede notar 
escalofríos, temblores, babeo, o lloriqueos. Es posible que notes pupilas dilatadas 
(grandes) en los gatos. Los efectos de los fármacos anestésicos desaparecerán a 
lo largo de la noche. 

 Por favor, permítale un ambiente interior seguro, tranquilo y silencioso para pasar 
la noche; evite las escaleras y evite que otros animales intenten jugar. Está bien 
juntar a compañeros de camada. 

 Ofrezca una comida pequeña y una pequeña cantidad de agua. En ocasiones, la 
mascota no querrá comer. Esto está bien y no es inesperado. 

 Su mascota debería volver a ser ella/él misma/mismo por la mañana. Por favor 
contáctenos si este no es el caso. 

 Si se han dispensado medicamentos, lea y siga las instrucciones cuidadosamente. 

Durante los próximos siete días: 
 No correr, saltar o jugar excesivamente. No bañarse o nadar. Los paseos cortos 

con correa están bien para los perros; no perseguir pelotas ni jugar bruscamente 
con otras mascotas. Los gatos deben estar adentro si pueden 

 Mantenga el sitio de la incisión limpio y seco. Mire la incisión por la mañana y por 
la noche. Avísenos si ve algún enrojecimiento, hinchazón o secreción. 

 Si su mascota parece sentirse incómoda, no come, camina con paso extraño o no 
se comporta de otra manera 2 días después de la cirugía, infórmenos. 

 Utilice un cono (disponible en cualquier tienda de mascotas) o un traje de 
recuperación si nota que lame o mastica la incisión, o si está desatendido en casa 
o durante la noche. 

 Si su mascota presta demasiada atención a la incisión, esto podría indicar un 
problema; haznos saber y no dude en enviarnos por correo electrónico fotografías 
del lugar de la incisión. 

 Las suturas están enterradas y son absorbibles; no es necesario regresar para 
retirar la sutura. 

 Si tiene algún problema, pregunta o inquietud relacionada con la cirugía, envíenos 
un correo electrónico a info@animal xclinic.org 
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